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RAZIONALE

La neurologia territoriale svolge da sempre un ruclo chiave e strategico nella ge-
stione del paziente con patologie del sistema nervoso, in sinergia con altri spe-
cialistt e con 1 MMG, risultando ovvio che essa debba operare secondo modalita
coerenti e condivise: il convegno regionale AINAT SICILIA 2019, dunque, vuole
essere un momento di corale crescita professionale.

In esso verranno trattate, coerentemente alla propria mission statutaria, varie te-
matiche neurologiche orientate alla multidisciplinarieta ed alla costituzione di
reti operative e funzionali per il paziente, occupandosi soprattutto di tutti quegli
aspetti pratici con cul il neurologo territoriale ha quotidianamente a che fare, e la
cui efficiente gestione rappresenta un PLUS per l'assistito.

La crescente ‘responsabilita” della neurologia ambulatoriale nella gestione della
cronicita € emersa in tuttl 1 suot aspetti negli ultimi anni, quando st & preso atto
che laspetto assistenziale territoriale di molte malattie neurologiche ‘croniche’,
sia dal punto di vista diagnostico che terapeutico e riabilitativo, pud essere coor-
dinato dagli ambulatori ASP territoriali, auspicabilmente anche con la creazione
di ambulatori ‘dedicati’, sempre e comungue in rete con 1Ospedale.

Il congresso regionale AINAT - Sicilia 2019 e una grande occasione offerta alla
comunita neurologica per prendere atto det mutati equilibri avvenulti fra territorio,
vera cabina di regia, e lospedale, perche rendendo armonicamente e funzional-
mente indipendenti e collaboranti 1 soggetti di questo rapporto, il servizio assi-
stenziale al cittadino diviene piu puntuale, confortevole, e con standard qualitativi
elevatl

Una delle piu suggestive immagini della Sicilia €, indubbiamente, 1o sky-line dei
templi di Agrigento, allineati sullo sperone tufaceo verdeggiante di mandorli, eu-
calipti e ulivi. Ammirati e visitati da numerosissimi turisty, i templi sembrano essere
li, immoti e maestosi, a testimoniare la grandezza del passato. Quest'angolo del
Mediterraneo, é rinomato, dunque, non tanto per le sue eredita arabe, norman-
no-sveve, ma piuttosto per il suo patrimonio ellenistico-romano, per quei muti
resti di un passato pietrificato. La Valle, dominata dalla bellezza pura e irraggiun-
gibile dellarchitettura dorica, € animata da un continuo andirivieni di gente, e
rappresenta, anche se stravolta da interventi improvvidi, un punto di riferimento
fondamentale della nostra cultura.

Definita da Pindaro, “la piu bella tra le citta mortall’, Agrigento racchiude in modo
esemplare gli ingredienti fondamentali della bellezza siciliana: storia, cultura e
natura; sara per questo la cornice piu adatta allo svolgersi di questo congresso
regionale, che oltre alle attivita scientifiche, promuovera I incontro tra specialisti
anche di indirizzi differenti ma implicati nella gestione del medesimo paziente.

Pietro Marano, Lelio Marchese Ragona, Carlo Alberto Mariani
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GIOVEDI 14 NOVEMBRE 2019

Saluti delle Autorita

DotT. DoMENICO CASSANO, PRESIDENTE NAzZIONALE AINAT

DotT. GAETANO MANCUSO, DIRETTORE SANITARIO ASP DI AGRIGENTO
DotT. GIOVANNI VENTO, PRESIDENTE ORDINE DEI MEDICI DI AGRIGENTO
DoTT. SALVATORE DIELI, SEGRETARIO NAZIONALE AINAT

14:00 14:15 Registrazione dei partecipanti

14:15 14:45 Introduzione al corso, obiettivi
Pror. PIETRO MARANO
DotT. LELIO MARCHESE RAGONA
DotT. CARLO ALBERTO MARIANI

SESSIONEI  Controversie assistenziali in neurologia territoriale
MODERATORL: DOTT.SSA FLORIANA BATTAGLIERI, DOTT. GIOVANNI SCOLA

14:45 15:05 Exotopia e cura: atteggiamenti nella relazione medico/paziente
Pror. CARLUCCIO BONESSO

15:05 15:25 Ciriticita assistenziali in un ambulatorio neurologico territoriale
DortT. GIUSEPPE TERMINI

15:25 15:45 Ruolo degli ambulatori dedicati nella diagnosi precoce e
nel follow-up dei disordini del movimento
DotT. CARMELO STAROPOLI

15:45 16:05 Il Fascicolo Sanitario Elettronico, luci ed ombre
DorT. FrRANCESCO RoDOLICO

16:05 16:25 Limportanza dellapporto nutrizionale dai primi stadi
alle fasi finali di malattia
DotT.ssA RosseLLA GUGGINO

16:25 16:45 Le dipendenze: dalla neurofisiopatologia diagnostica
all'assistenza territoriale
DortT. ELio MAJoLINO

16:45 17:05 Gestione del paziente con disturbi cognitivo-comportamentali
attraverso della cannabis terapeutica
DorT. Nunzio Pect, DoTT. CARLO PRIVITERA

17:05 17:25 Attualita e prospettive contrattuali del neurologo territoriale
DorT. GIUSEPPE VITELLARO

17:25 18:25 Discussione Plenaria
18:25 Chiusura Lavori



VENERDI 15 NOVEMBRE 2019

08:4509:00 Apertura dei Lavori

SESSIONE II = Disordini del Movimento
MoDERATORE: DOTT. SALVATORE COTTONE, PROF. PIETRO MARANO

09:00 09:30 Lectio Magistralis: Fisiopatologia e terapia delle distonie
Pror. PAoLo GIRLANDA

09:30 09:50 Lipotesi di rete nei disordini del movimento:
quanto 1'Ospedale rappresenta lo snodo sul territorio
Pror. MarRco D’AMELIO

09:50 10:10 La farmacoterapia, classica e recente, ha valenza sostitutiva

di terapia avanzata nella Malattia di Parkinson ?
DorT. Gioraio D1 RAIMONDO

10:10 10:30 Valenza di un reparto legato ai disordini del movimento in
relazione allimpianto di L-DOPA- carbidopa gel intestinale
DotT. Giuseppe Di LORENZO

10:30 10:50 Gestione ambulatoriale vs gestione ospedaliera
della Malattia di Huntington, ovvero certezza della cura
DotT. RiccARDO MARANO
10:50 11:10 Nuove molecole nella Malattia di Huntington:
cosa promette I'ilmmediato futuro
DOTT. MASSIMO MARANO

11:10 11:20 Coffee Break

SESSIONE III Diagnosi e trattamento delle patologie neurologiche territoriali
MopEraTORL: DOTT. CARLO ALBERTO MARIANI, DOTT. GENNARO CASCONE

11:20 11:40 Nuovi criteri clinici e percorsi diagnostici per
la diagnosi differenziale delle demenze
DotT.5sA CHIARA CuPIDI

11:40 12:00 Nuove frontiere farmacoterapeutiche dellemicrania
DotT. DoMeNICO CASSANO

12:00 12:20 Trattamento delle demenze con nutraceutici
DoTT. GENNARO CASCONE

12:20 12:40 Update farmacologici delle epilessie
Pror. ViTo SoFiA

12:40 13:00 SLA:la diagnosi ambulatoriale

DoTT. ANGELO ARDIZZONE

13:00 14:00 Pausa Pranzo



SESSIONE IV

14:00 14:20

14:20 14:40

14:40 15:00

15:00 15:30

SESSIONE V

Update diagnostico-terapeutico nelle malattie neuromuscolari
MopEraTORE: PROF. GIUsEPPE ViITA, DOTT. MATTEO DE BARTOLO

Distrofia muscolare di Duchenne e Atrofia muscolare spinale
DOTT.5SA SONIA MESSINA

Malattia di Pompe e altre miopatie metaboliche
DotT.5sA OLIMPIA MUSUMECI

Malattia di Charcot-Marie-Tooth e
Neuropatia amiloidosica familiare
DotT.ssA ANNA MazzeO

Discussione Plenaria

Miscellanea Letture NO ECM

Moderatori: DotT.ssA Rosa MarIA GacLIo, DoTT. MARCELLO CALOGERO RoMANO

15:30 16:00

16:00 16:30

16:30 17:00

17:00

18:00

Prevenzione primaria e secondaria nelle patologie
cerebrovascolari: nuove opzioni terapeutiche
DotT. GABRIELE TRIPI

Efficacia di safinamide nella modulazione del glutamsmmato
DotT. CARLO CATTANEO

Erenumab: prime evidenze dagli studi a lungo termine e dal real world
DotT.ssA MARIA PiA PRUDENZANO

Chiusura lavori

Direttivo Regionale AINAT



SABATO 16 NOVEMBRE 2019

08:45 08:55 Apertura dei Lavori

SESSIONE VI Disturbi del sonno
MobERATORE: DOTT. LELIO MARCHESE RAGONA, DoTT. WiLLIAM ScALZO

08:55 09:15 Insonnia, lo stato dell'arte: dal MMG alla polisonnografia

Pror. LIBORIO PARRINO

09:15 09:35 La Narcolessia e le altre ipersonnie di tipo centrale
DoTT. VINCENZO FASSARI

09:35 09:55 Linsonnia. Un disturbo dalle molteplici cause
DotT.5sA FiLOMENA COSENTINO

09:55 10:15 OSAS La punta di un Iceberg

DotT. RosArRIO MARCHESE RAGONA

10:15 10:35 Le parasonnie
DorT. Daniete Lo Coco

10:35 11:00 Terapia dei disturbi del sonno

DotT. LELIO MARCHESE RAGONA
11:00 11:30 Discussione Plenaria
11:30 12:00 Test ECM e chiusura lavori
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Informazioni Generali

SEDE e Hotel Dioscuri Bay Palace - Lungomare Falcone-Borsellino, 1 - 92100 San Leone - Agrigento

CREDITI FORMATIVI - ECM L'evento ¢ stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A.
(cod. rif. Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-270755 per:

- Farmacista [ Farmacia Ospedaliera; Farmacia Territoriale; |
- Logopedista [ Logopedista; ]

- Terapista Occupazionale [ Terapista Occupazionale; |

- Psicologo [ Psicoterapia; Psicologia |

- Medico Chirurgo [ Genetica Medica; Geriatria; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Medicina Fisica
e Riabilitazione; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Psichiatria; Farmacologia e Tossicologia Clinica;
Medicina Legale; Neurofisiopatologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Continuita Assistenziale; |

- Fisioterapista [ Fisioterapista ]

- Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'eta evolutiva [ Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’eta evolutiva |
- Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica [ Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica |

- Tecnico di Neurofisiopatologia [ Tecnico di Neurofisiopatologia |

OBIETTIVI FORMATIVI e Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera

AREA FORMATIVA e Obiettivi Formativi di Processo

Sono stati assegnati all'evento n. 12 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM € obbligatorio:

o frequentare il 90% delle ore formative

e compilare correttamente il questionario ECM

("attribuzione dei crediti & subordinata al superamento del 75% delle risposte corrette)

e appartenere ad una delle discipline per le quali ¢ stato accreditato I'evento

e riconsegnare la documentazione debitamente compilata e firmata a fine evento presso la Segreteria

e firmare il registro presenza all’inizio ed al termine dei lavori

CERTIFICAZIONE ECM e |"attestato ECM potra essere scaricato a partire dal 91° giorno successivo alla data
dell’evento secondo la seguente procedura: collegarsi al sito: www.collage-spa.it / congressi-corsi / seleziona-
re I'anno di riferimento ed il titolo dell’evento. Si precisa che il download dell’attestato potra essere effettuato
solo a seguito di digitazione del proprio Codice Fiscale al fine di tutelarne la riservatezza. | dati ivi contenuti
dovranno quindi corrispondere a quelli forniti all’atto dell'iscrizione e saranno trattati nel pieno rispetto del
nuovo regolamento UE sulla Privacy (GDPR - UE 2016/679).

ATTESTATO di PARTECIPAZIONE e Al termine dell'attivita formativa verra rilasciato I'attestato di partecipazione.

ISCRIZIONE al CORSO e L'iscrizione al corso, da effettuare on-line sul sito www.collage-spa.it e sul sito
www.ainat-sicilia.it sino ad esaurimento posti € gratuita ed obbligatoria.

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.446 - Fax 091 9889354
e-mail: belinda.mineo@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it
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